
第31号では以下をお伝えいたします。

◆練習試合vs Gold Zealer
◆中四国学生ラクロス新人戦サマーステージ

◆練習試合 vs Gold Zealer

8/26(土)に南津守さくら公園にて社会人チームであるGold 
Zealer(ゴジラ)と練習試合を行いました。
4回生が院試のためほとんどいない中、2.3回生がメインと
なって戦いました。
格上の相手に対して久々の大量二桁失点となってしまいま
した。またOFも1得点に終わり、DF共々課題の多く残る試
合となりました。
9/17(日)のリーグ松山戦に向けて一つ一つ課題を消化できる
よう、練習に取り組んでいきたいと思います。

試合結果

１Q ２Q ３Q ４Q Total

徳島 1 0 0 0 1

ゴジラ 0 3 4 3 10

1Q 2Q 3Q 4Q

得点者
#1 遠藤圭亮
（AT/3回）

ー ー ー



コメント

25期、ACの今井駿太です。
今回はゴジラ側で参加させてもらいました。
約1ヶ月ぶりに選手を見て、成長している部分、
伸び代を感じることができました。
選手達は久しぶりの格上との対戦で、「思う
ようなラクロスができなかった。通用しな
かった。」という気持ちになっているかもし
れませんが、切り替えの早さやGBの寄りなど
通用した部分はあったと思います。
今年は、リーグが残り1戦、そして負ければ終
わりの試合が続いていきます。
今回のゴジラ戦のように自分たちにとって苦
しい時間帯がくるかもしれませんが、この夏
にそのような経験をすることができたのは、
選手にとって良い刺激になったのではないか
なと思います。
残り1ヶ月、後悔のないように日々練習に取り
組んでいきましょう。

（今井 駿太/しゅんた/AC/25期）

2023年度オフェンスコーチの岸です。
先日のGold Zealerとの練習試合では、
1-10で敗北し、反省点が多く浮かびま
した。
FOやGBでは随所に素晴らしいプレーが、
見られましたが、得点に結びつけるこ
とができませんでした。パスミスが多
かったことや展開が遅く相手のDFを崩
せず、シュートチャンスが少なかった
ことが原因だと考えています。また、
試合中に相手DFの変化に対応する修正
力が不足していたと認識しています。
今後の課題としては、相手の変化に対
応するオフェンスのバリエーションや
修正力を付けていくことだと考えます。
次戦、9/17の松山戦では多くの得点を
狙います。応援よろしくお願いします。

（岸 伸旺/のぶおう/AC/25期）



◆中四国学生ラクロス新人戦サマーステージ

第１試合 vs愛媛 10:30 F.O.
第２試合 vs松山 11:30 F.O.

今回の新人戦サマーステージは７人制、６チームを３チー
ムごとに分けてブロック予選が行われます。

試合日程

注目選手

MFである彼は、6月に行われたフレキャンの決勝の
サドンデスで得点を決め、チームを優勝に導きまし
た。チーム一の真面目人間で、日々の練習を通して
着実に成長しています。ここぞというときに強い彼
なので、今回の新人戦サマーステージでも得点を決
め、勝利を導いてくれるでしょう！！
ぜひみなさん彼の活躍の瞬間をお見逃しなく！

表 勇斗

背番号『28』

9/9(土)に玉野スポーツセンターにて、新人戦サマーステー
ジが行われます。

私たち30期1回生チームは、「史上最強の世代」をテーマ
として毎日練習を重ねてきました。その中で、人数が少な
くて思うように練習できなかったり、7月に行われた岡山大
学との練習試合で悔しい思いをしたり、苦しい場面もあり
ました。しかし、その悔しさをバネにして課題を克服する
ために、個人としてまたチームとしてできることを日々考

えてきました。メンバー全員で決めた「サマー優勝」
という目標に向かって前向きに頑張ってきました。いつも
支えてくださっている方々への感謝の気持ちを忘れず、試
合では今までの練習の成果を十分に発揮し、優勝を目指し
て最後まで全力で頑張ります。応援よろしくお願いいたし
ます。



注目選手

しょうたの注目ポイントは、ずばりFOです。試合
でFOを行うのは今回が初めてで、これまで上回生
のアドバイスを受けながら日々練習に励んできまし
た。本番ではしょうたの素早いFOから試合がス
タートするでしょう。瞬きをせずご注目ください。
普段は愛嬌がありみんなから可愛がられている彼な
ので、試合当日も彼の持ち前の明るさで雰囲気を盛
り上げてくれること間違いなしです！！

ATに唯一固定で選ばれた彼は、フレキャンではチー
ムトップタイの７得点を挙げ、岡山大学との練習試
合でも得点を重ねたりと、日々の練習で着実に
シュートの能力を上げています。クリース前からの
ショットを得意とする彼は、チームの花形であるAT
として、得点王に輝くことを乞うご期待。是非皆さ
んご注目ください！！

横山 翔多

背番号『23』

吉村 優志

背番号『1』



コメント

１回生の横山翔多です。
自分はFOとして試合に出場するので
試合の主導権を掴むためにも絶対に
勝つという気持ちでフェイスオフを
していきたいと思います。また、
チームとして今まで練習してきた成
果を発揮できるように楽しみながら
プレーしていきたいです。

（横山 翔多/しょうた/MF/1回）

1回生の木谷駿斗です。
先日の岡大との練習試合では調子が
上がらずゴーリーとしての役目を果
たせませんでした。そこから先輩か
らのアドバイスをもとに研鑽してき
ました。
ラクロスの夏を最高に締めくくる
ゴーリーセーブをします。
応援よろしくお願いします。

（木谷駿斗/はやと/G/1回）



◆TEAM SPONSOR LINK

◆第31号作成者

🏠アイフルホーム徳島
人事グループアカウント

🏠アイフルホーム徳島
アカウント

すでにラクロス生活が折り返しである
ことにびっくりしている2回TSのあや
です。
先週同期会をして、やっぱり同期って
良いな、大事にしないといけないなと
感じました。
3回生の後期になると実習があって休
日しか来れなくなるので、残りの時間
を楽しみたいと思います。

(髙橋彩/あや/TS/2回)

１回生TSのみずきです。この夏で
指先だけ日焼けして困ってます。
早くアームカバーを買うと言い続
けて気が付けばもう９月。という
ことは１回生チームが始動してか
ら４か月も経ったのですね。５月
ごろの練習動画を見返してみんな
の凄まじい成長に驚きました。サ
マーは初の公式戦ということで私
もとても緊張しています。TSとし
ての役割を果たし、みんなが思う
存分プレーできるように頑張りま
す。

（岸 泉希/みずき/TS/1回）
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