
第29号では以下をお伝えいたします。

◆第30回中四国ラクロスリーグ戦
◆各種部内ランキング
◆Freshman Camp

◆第30回中四国ラクロスリーグ戦

試合日程

7/9(日)から第30回中四国ラクロスリーグ戦が開幕します。
今年からレギュレーションが変更になり、昨年の中国・四国エリア
に分かれた予選リーグ形式から、今年は中四国エリア全体で1部リー
グと2部リーグに分けたリーグ戦形式になりました。徳島大学は1部
リーグに属しています。
今までの練習や試合の成果を発揮し、今年の目標である『中四国制
覇』できるよう頑張りますので、応援よろしくお願いいたします。

今年はインスタグラムのライブ機能を用いて試合を配信する予定
です。また、ビデオカメラで撮影した試合映像も後日YouTubeに限
定配信いたします。2つのURLは追って連絡いたします。

7/9(日)   vs岡山大学 15:00F.O.   ＠観音寺総合運動陸上競技場
7/22(土) vs愛媛大学 13:50F.O.   ＠鳴門・大塚スポーツパーク
7/29(土) vs広島大学 14:40F.O.   ＠福富多目的グラウンド
9/17(日) vs松山大学 12:30F.O.   ＠岡山大学
10/15(日)      FINAL4  

1部リーグ所属校
広島大学・徳島大学・岡山大学・松山大学・愛媛大学

2部リーグ所属校
山口大学・香川大学・島根大学・広島修道大学

(昨年の順位を元に記載)



主将の意気込み

去年中四国制覇の一歩手前で負けてしま
いその悔しさから、今年のチームは「中四
国制覇」の目標を掲げてここまでやってき
ました。初戦相手の岡山大学とは今年に練
習試合を2回していて、どちらも結果は同
点となっています。開幕戦で勝つことがで
きればチームに勢いがついて、他のリーグ
戦の試合も順調に勝ち進むことができると
思うので、絶対に勝ちたいです。
また多くのOBOGの方が練習に参加して

くださったり、たくさん協力していただい
たりしています。協力してもらった恩返し
は結果で見せるしかないと思うので、まず
は明日の開幕戦で岡山大学を倒せるように
全員で「共闘」していきますので応援よろ
しくお願いします！

(木戸教就/たかなり/主将/4回/DF)



注目選手

【HC注目選手】

                                     神田 悠生

背番号『15』

MFである彼は昨年のリーグ戦、DF面で大ブレイク
しました。新チームになりDF面はもちろん、OF面
でも着実に力をつけており、昨今分業が当たり前
になってきているMFにおいてOFでもDFでもチー
ムに欠かせない存在になっています。
注目ポイントは相手を完全にシャットアウトする
1on1と大事な場面での得点です。
そしてリーグ戦を通して、いち選手にとどまらず、
MFをひいてはラクロス部全体をひっぱっていける
選手に成長してくれると期待しています。

【OFコーチ注目選手】

                                     澤邉 翼

背番号『99』

ATのつばさは徳大史上最速のショットの持ち主で
す。怪我で長期間ラクロスができず悔しい思いを
していました。しかし、自分にできるトレーニン
グを重ね、復帰後は武器であるショットを活かし
メキメキと上達しており、現在最もノリにノッて
います。
開幕戦ではゴリゴリの身体から放たれるショット
で中四国を沸かせてくれるでしょう！！

HC、OFコーチ、DFコーチ、TSがそれぞれ1人ずつリーグ戦の注目選手を選びました。リーグ戦では、
是非この4人のプレーにもご注目ください。



注目選手

【DFコーチ注目選手】

                                     山田 朗人

背番号『3』

注目ポイントは、超攻撃型なプレースタイルです。
積極的にボールダウンを狙うだけでなく、自ら相手
陣地へとボールを運びそのまま得点を奪います。昨
年度新人王を獲得してもなお成長しつづけるあきと
は、チームに勝利をもたらすだけでなく、観客を魅
了するプレーをしてくれるはずです。
徳大ロングの伝統である「背番号3」に是非注目し
てみてください！！

【TS注目選手】

田村昴大 

背番号『28』

FOerとして選ばれたこうたは、突然FOerのポジ
ションが空いたために開幕戦約1か月前ほどから本
格的にFOの練習を始めました。初めは拙かった動
きも練習を重ねることでたくましくなっていき、ど
んどん成長しています。
開幕戦はこうたの素早いFOでスタートすることで
しょう。ぜひみなさんご注目ください！



◆各種部内ランキング

6/24(土).25(日)に玉野スポーツセンターにて、1回生の
Freshman Campが行われました。1日目の午前中は6ヶ所に
分かれてのシュートやグラボー、パスなどの練習を行い、1
日目の午後と2日目は7人対7人で10分間のゲーム(トーナメ
ント形式)を行いました。他大学との選手との交流も盛んに
行うことができ、技術だけでなく、いろんな面で良い刺激
を受けた二日間でした。この経験を生かして、さらに良い
プレーができるように頑張ります。

◆Freshman Camp

４月から６月までの９回の試合のスコアをもとに
ショット数、得点数、GB数、BD数、セーブ率を算出
し、それぞれの上位者を掲載します。

ショット数
佐藤尚哉24本、増田啓翔14本、三上春佑13本

得点数
三上春佑6本、佐藤尚哉5本、他7人1本ずつ

GB数
増田啓翔19回、木戸教就・長田亮佑10回、山田朗人9回

BD数
桂匠史・長田亮介9回、木戸教就・山田朗人8回、岡部一郎7回

セーブ率
花口拳大67％、山本紘希55％



コメント

今回のフレキャンで僕はゴーリーとし
て参加したのですが、自分自身に足り
ていない練習法と考え方を再確認でき
る貴重な機会となりました。試合で一
度セーブすることができたのですが、
その一瞬にフレキャンで得た知識を総
動員できた結果だと考えています。そ
の時の意識を忘れないように今後の練
習の質を高めていきたいです。また、
僕は今回のフレッシュマンに選ばれた
のですが、これからはプレー方面でも
結果を残せるような選手になれるよう
努力していきたいと思います。

(厨 琉斗/くりや/1回/G)

決勝のサドンデスで初得点を決め、
優勝することができて嬉しかったで
す。決勝まで一度も点を取ることが
できていなかったので、最後に自分
が点を取るなんて思いもしませんで
した。今回は１点しか点を取ること
ができず、他大学のプレーヤーでは
４点や５点取っているプレーヤーも
おり、他大学のプレーヤーに負けな
いようにこれからも練習を頑張って
いきたいです。

(表 勇斗/おもて/1回)



◆TEAM SPONSOR LINK

◆第25号作成者

🏠アイフルホーム徳島
人事グループアカウント

🏠アイフルホーム徳島
アカウント

私もFreshman Campに審判として参
加しました。徳島大学の1回生のスー
パープレーも多く、みんな楽しそうに
ラクロスやっていてうれしかったです。
明日からリーグ戦が始まります。みん
なで一つになって勝利を掴めるように
頑張ります。共闘！

(新開 羽夏/はな/3回/TS)

1回生初めての試合形式をFreshman 
Campで行うことができてとても楽
しかったです。自分のチームメイト
が褒められるってこんなにも嬉しい
んだと実感しました！
まだまだマネージャーとしては未熟
ですが、選手と一緒に成長していき
たいと思います。共闘！

（石亀優花/ゆか/1回/TS）
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